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 本资料由浙江自考网收集整理，更多自考资料请登录www.zjzikao.org下载

全国2018年10月高等教育自考社区护理学(一)试题，由浙江自考网官网整理，供全国自考生参考。
试题年份 ：2018年10月
课程代码 ：03004
试题科目 ：《社区护理学(一)》试题
一、单项选择题：本大题共30小题，每小题1分。共30分。在每小题列出的备选项中只有一项是最符合题目要求的。请将其选出。
1．公共卫生服务的对象是
A．个体                    B．家庭
C．社区                    D．群体
2．社区卫生服务是以
A. 人的健康为中心                     B．预防疾病为中心
C．治疗常见疾病患者为中心      D．管理慢性疾病患者为中心
3．社区护理在其理论和技术上综合应用了护理学与
A．基础医学                           B．临床医学
C．社会医学                           D．公共卫生学
4．社区护理工作内容不包括
A．社区临终关怀                    B．社区传染病的预防
C．社区伤残者的康复护理       D．社区危重患者的监护
5．流行病学重点研究疾病的
A．分布                                B．症状
C．治疗原则                         D．家庭护理方法
6．属于分析性研究的方法是
A．筛检                               B．现况调查
C．队列研究                         D．生态学研究
7．青少年的健康教育应侧重于
A．性教育                           B. 生活教育
C．保健教育                        D．遵医行为教育
8．陈先生夫妇有两个孩子，女儿12岁，儿子5岁。陈先生家庭处于家庭生活周期的
A．生育期家庭                     B．有学龄前期儿童家庭
C. 有学龄期儿童家庭            D．有青少年家庭
9．家系图绘制过程中，应遵循的原则是
A．晚辈在上                       B．幼者在右
C. 男性在右                        D．患病者在左
10．常用于表示病程较长的慢性疾病发生、流行情况的测量指标是
A．发病率                         B．患病率
C．罹患率                        D．感染率
11．下列属于社区护理诊断构成的是
A．主要表现                   B．治疗原则
C．护理原则                   D. 护理措施
12．正确的肺炎患儿饮食护理方法不包括进食
A．高纤维食物               B．高蛋白食物
C. 高热量食物                D．高维生素食物
13．乙肝疫苗接种的时间分别是婴儿
A．出生时、1个月、3个月          B．出生时、1个月、6个月
C．1个月、3个月、5个月           D．1个月、2个月、6个月
14．妊娠早期是指
A．怀孕开始至妊娠l2周            B．检查结果显示受孕之日至妊娠l2周
C．末次月经结束至妊娠l2周末  D．末次月经第一天至妊娠12周末
15．妊娠期妇女睡眠以左侧卧位为宜，目的是
A．增加回心血量及胎盘供血   B．益于胎儿与母体的物质交换
C．提高睡眠质量                   D．减少对肝脏的压追
16．绝经后期妇女需要激素治疗，主要原因是
A．月经紊乱                       B．出现血管舒缩症状
C．子宫萎缩                       D．出现精神症状
17．对老年综合征概念解释恰当的是
A．个体老人表现出的综合症状
B．所有老年人易患的多种疾病
C．多种原因造成与老年衰弱人群疾病发病有关的一组症状描述
D．影响老年人生活质量的一类健康问题
18．原发性高血压的诊断标准是未服用抗高血压药物，非同日测量3次血压，其血压为
A．收缩压≥140mmHg和(或)舒张压<90 mmHg
B．收缩压≥140 mmHg和(或)舒张压≥90 mmHg
C．收缩压<140 mmHg和(或)舒张压≥90 mmHg
D．收缩压<140 mmHg和(或)舒张压<90 mmHg
19．世界卫生组织提出的癌症疼痛三阶梯治疗方案中，第二阶梯用药是
A．盐酸哌替啶                      B．阿司匹林
C．可待因                            D．吗啡
20．残损、残疾、残障是机体不同程度的功能障碍，下列解释正确的是
A．残损是个体水平的功能障碍   B．残障是社会水平上的功能障碍
C．残疾是生理功能发生损害      D．残损不会发展为残障
21．通过呼吸道传播的疾病有
A．伤寒、白喉            B．疟疾、狂犬病
C．麻疹、肺结核         D．流行性感冒、流行性出血热
22．肢体大动脉出血的伤者预检分诊时应标记为
A．绿色                   B．黄色
C．黑色                  D．红色
23．灾害现场救护的首要原则是
A．先分类疾病              B．先排除危险隐患
C．先救治生命              D．先报告伤情
24．VIPCIT程序化现场救护措施中，V是指
A．恢复循环功能        B．建立静脉通道
C．控制出血              D．保持气道通畅
25．关节活动范围是指关节的运动弧度或关节由远端向近端运动，外文缩写为
A．ROM                  B. ADLs
C．MMT                  D. MMSE
二、简答题：本大题共6小题，每小题5分，共30分。
26．简述家庭护理的概念。
27．简述在国家基本公共卫生服务项目中孕产妇健康管理的内容。
28．简述社区新生儿满月健康管理的时间、地点及主要内容。
29．简述婚前医学检查的主要疾病。
30．简述预防老年人跌倒的家庭干预措施。
31．简述直立性低血压的预防方法。
三、论述题：本大题共1小题，10分。
32．试述托幼机构对手足口病应采取的预防控制措施。
四、案例分析题：本大题共1小题，10分。
33．某小儿，男，2岁，在社区卫生服务中心接种乙脑减毒活疫苗几分钟后，出现头痛、 面色苍白、出冷汗、血压下降等症状。
请结合病例，回答以下问题：
(1)此刻该小儿最可能的诊断是什么?
(2)社区护士应采取哪些措施?
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