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绝密 ★ 考试结束前

全国2013年4月高等教育自学考试

社区护理学导论试题

课程代码：03621
请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分
注意事项： 
1. 答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。

2. 每小题选出答案后，用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。
1．根据艾瑞克森的发展理论，老年期的年龄段为
A．35~55岁
B．35～65岁
C．65岁以上
D．70岁以上
2．下列护理诊断中属于健康性护理诊断的是
A．母乳喂养有效
B．潜在并发症
C．活动无耐力
D．有感染的危险
3．护理程序五个步骤正确的顺序为
A．评估、诊断、计划、评价、实施
B．评估、计划、诊断、实施、评价
C．评估、诊断、计划、实施、评价
D．评估、计划、诊断、评价、实施
4．下列有关护理措施的叙述错误的是
A．可由护士直接提供
B．可由护士和其它医务人员共同完成
C．一项护理措施实现一个预期目标
D．家属可参与一定的护理活动
5．目前，我国社区卫生服务中工作量最大的部分是
A．社区预防
B．社区医疗
C．社区保健
D．健康教育
6．我国社区卫生服务网络系统的模式有
A．2种
B．3种
C．4种
D．5种
7．社区卫生服务二级网络模式是
A．市级医院
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社区卫生服务站
B．区医疗卫生中心
[image: image2.wmf]«

社区卫生服务站
C．综合性医院、专科医院
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社区卫生服务中心
D．二级医院(社区卫生服务科中心) 
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社区卫生服务站
8．护士组织社区健康教育讨论每组最佳人数为
A．3～5人
B．4～6人
C．5～6人
D．6～8人
9．1859年第一个成立地段访视护理机构的国家是
A．美国
B．法国
C．英国
D．中国
10．美国第一个地段护士是
A．丽莲·伍德
B．法兰西西斯·鲁特
C．威廉·勒斯朋
D．南丁格尔
11．社区护理最早起源于
A．地段护理
B．访视护理
C．保健护理
D．公共卫生护理
12．根据对患者人身造成的损害程度，医疗事故的等级可分为
A．3个
B．4个
C．5个
D．6个
13．下列预防措施中属于二级预防的是
A．建立家庭病床
B．职业训练
C．建立疾病监测系统
D．加强心理咨询和指导
14．社区护士在护理工作中应遵循的尊重原则不包括
A．尊重人格
B．尊重风俗习惯
C．尊重信仰尊严
D．尊重病人自主权
15．下列属于身体伤害的是
A．疼痛
B．精神痛苦
C．受侮辱歧视
D．经济损失
16．糖尿病的发病除了与遗传因素有关外，还与肥胖、锻炼、情绪、饮食等因素有关，这说明了流行病学的哪一基本观点
A．群体观点
B．社会医学观点
C．多病因论的观点
D．预防为主的观点
17．时点患病率中的“时点”在理论上是没有长度的，但在实际调查中，要求—般不超过
A．一周
B．一个月
C．六个月
D．一年
18．某社区人口为8．7万人，2005年进行周期性健康检查时诊断社区内冠心病病人609人，其中348人是本次检查新发现的病人，该社区冠心发病率为
A．40／万
B．42.86％
C．57.14％
D．70／万
19．将沟通分为语言沟通和非语言沟通的依据是
A．信息载体
B．沟通渠道
C．信息流向
D．沟通地位
20．影响到将来对态度目标所采取的行动是
A．认知倾向
B．情感倾向
C．行为倾向
D．认同倾向
21．在社区健康教育宣传资料的组织过程中最好采用的沟通类型是
A．书面沟通
B．口语沟通
C．专业术语沟通
D．礼貌性沟通
22．最近护士小张经常去李某家家访，并为居民李某解决了很多实际健康问题，促进了李
某和小张之间良好人际关系，该案例体现了影响人际关系建立因素中的
A．近因效应
B．晕轮效应
C．先礼效应
D．免疫效应
23．当前社区护理实践中，护士承担健康教育最主要的工作是
A．建立个人健康档案
B．实施健康咨询
C．传播健康信息
D．维护居民健康状态
24．青春期的年龄范围为
A．12～l8岁
B．14～18岁
C．15～18岁
D．16～20岁
25．健康档案编写的原则是
A．灵活性、全面性
B．模式固定、结构化
C．灵活性、结构化
D．模式固定、全面性
26．健康档案的建立中，一切资料可利用的前提是
A．完整性
B．严肃性
C．准确性
D．规范性
27．在沟通过程的构成要素中体现沟通理由的要素是
A．信息
B．环境
C．渠道
D．信息背景
28．护士在采血时要戴手套目的是
A．避免总洗手
B．患者会安心
C．无菌操作戴手套
D．防止自身感染
29．对社区护士行为表现的质量管理属于
A．预先控制
B．同期控制
C．反馈控制
D．事后控制
30．我国城乡建立三级医疗预防保健体系的时间是
A．20世纪50年代
B．20世纪70年代
C．20世纪80年代
D．20世纪90年代
二、多项选择题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。
31．制定护理计划的步骤包括
A．排列护理诊断优先顺序
B．确定预期目标
C．制定护理措施
D．护理计划成文
E．修订护理计划
32．有条件的社区卫生服务中心可申请设立
A．核医学科
B．口腔医学科
C．临终关怀科
D．急诊科
E．手术室
33．社区卫生服务机构包括
A．社区卫生服务中心
B．社区卫生服务站
C．老年院
D．护理院
E．街道办事处
34．社区护士的角色有
A．照顾者
B．健康教育者
C．健康咨询者
D．康复训练者
E．研究者
35．下列属于卫生法律的是
A．《食品卫生法》
B．《国境卫生检疫法》
C．《医疗事故处理条例》
D．《消毒管理办法》
E．《护士管理办法》
36．疾病预防的重点是
A．慢性非传染性疾病
B．急性传染性疾病
C．老年性疾病
D．妇女病
E．生活方式病
37．正式沟通的特点有
A．信息可靠性强
B．具有严肃性
C．约束力强
D．具有权威性
E．传递速度快
38．进行示教与反示教时应做到
A．充分准备
B．合理安排
C．分解示范
D．指导反示教
E．角色扮演
39．依据对社区居民健康威胁程度进行健康教育应优先选择
A．致残致死率高者
B．发病率高者
C．相关危险因素影响面大者
D．与疾病转归结局有密切联系者
E．慢性疾病者
40．社区人群评估常用指标
A．年龄分布
B．性别构成
C．职业状况
D．教育背景
E．经济状况
非选择题部分

注意事项：
用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。

三、名词解释题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

41．自理能力
42．病人的自主性
43．存活率
44．反馈
45．护理人际关系
四、简答题(本大题共6小题，每小题5分，共30分)

46．简述护理程序中评价的步骤。
47．请结合实际谈社区卫生服务与医院服务相比最主要的区别。
48．举例说明社区护士应具备的能力。
49．简述社区护理质量标准的来源。
50．简述在沟通中易导致倾听障碍的因素。
51．举例说明健康咨询的基本程序。
五、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

52．试述在社区护理工作中改善环境、增进健康的方法。
53．论述如何对健康档案进行有效管理。
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